
Lot Vorname Nachname Kategorie Gewichtsklasse Club
Gingerlin Chatziandreou Newbie* -57 kg

Joana Oliveira -57 kg

Sandra Cox Newbie* -69 kg

Alessia D'Amario Newbie* -69 kg

Priska Eberle Bring Your Mum -69 kg

Tamara Hadorn Bench Only -69 kg Powerlifting Lausanne 

Jeannine Kiser Newbie* -69 kg Elemental Athletes 

Sabrina Knöpfel Newbie* -69 kg Elemental Athletes 

Elisa Rodriguez Newbie* -69 kg

Tessa Schmid Newbie* -69 kg

Beate Heizmann 84+ kg

Sarah Keller 84+ kg Powerlifting Winti

Sophia Kissling Newbie* 84+ kg

Tanja Schmid 84+ kg Crossfit Gleis 10

Lot Vorname Nachname Kategorie Gewichtsklasse Club
Lia Contreras Brunner -57 kg Powerlifting Winti

Laura Angelica Toso Pro** -57 kg ULTIMA

Cindy Vinzent -57 kg

Selina Battaglia -69 kg Elemental Athletes

Larissa Bischof Pro** -69 kg Elemental Athletes

Sophie Frischknecht Newbie* -69 kg

Marta Hernando Delgado Pro** -69 kg ULTIMA Club

Lili Keller Newbie* -69 kg

Meriem Manai Newbie* -69 kg

Kim Schaller Newbie* -69 kg

Angie Clark Pro** 84+ kg Beo Barbell Club

Jasmin Gianferrari Pro** 84+ kg

Krystyna Waterhouse Berner Pro** 84+ kg

Ina Vukalovic 84+ kg Schwerathletik Nordwest

Lot Vorname Nachname Kategorie Gewichtsklasse Club
Cindy Cachin -52 kg

Sam Borgognon Newbie* -63 kg

Lea Bosshard Newbie* -63 kg Elemental Athletes

Jessica Cassella Newbie* -63 kg

Seraina Hofmann Newbie* -63 kg

Andrea Zaugg Bring Your Mum -63 kg

Fabienne Buholzer Newbie* -76 kg Elemental Athletes 

Madeleine Isler Newbie* -76 kg

Alina Olesen Newbie* -76 kg

Palomina Zürcher Newbie* -76 kg

Bryony Fricker Newbie* -84 kg Barbell Club Landquart

Maria Hänggi Bring Your Mum -84 kg Schwerathletik Nordwest

Claire Mariot -84 kg

Ladina Merian Newbie* -84 kg Outcast Strength System

Lot Vorname Nachname Kategorie Gewichtsklasse Club
Coralie Evéquoz -63 kg

Coralie Fanti -63 kg Harmony Fitness

Juliette Hadorn Pro** -63 kg ULTIMA Club 

Stella Murray Newbie* -63 kg

Marie Ramelet Pro** -63 kg Powerlifting Lausanne 

Sina Weidmann Newbie* -63 kg

Dana Geissbühler -76 kg Outcast Strength System

Andrea Marx Pro** -76 kg Schwerathletik Nordwest

Laura Rettig Pro** -76 kg Neuchâtel Force

Melanie Walther Newbie* -76 kg Powerlifting Verein Cross Arena Glarnerland

Livia Zaugg -76 kg Powerlifting Lausanne 

Anna Kaufmann -84 kg Kraftdreikampfverein Basilea

Kira Kölbl Pro** -84 kg Powerlifting Winti

Edith Meszaros Newbie* -84 kg

Alle Gewichtsklassen werden nach Total gewertet.
Zusätzlich gibt es einen Best Newcomer Award (Dots) und Best Pro Award (Dots).

Toutes les catégories de poids sont évaluées selon le total.
Il existe également un prix du meilleur Newbie (Dots) et un prix du meilleur Pro (Dots).

*Zu den Newbies gehören alle, die am She Lifts Cup 2026 ihren ersten Wettkampf bestreiten.
**Zu den Pros gehören alle, die das Qualifikationstotal für die Open Schweizer Meisterschaft 2026 bisher erreicht haben.

*Les newbies sont tous ceux qui participent à leur première compétition lors de la She Lifts Cup 2026.
**Les pros comprennent tous ceux qui ont déjà atteint le total des qualifications pour le championnat suisse open 2026.

Die Lotnummern werden am Wettkampftag ausgehängt. Les numéros de lot seront affichés le jour de la compétition.
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Meldeliste / Liste d'inscription
She Lifts Cup 2026

11.4.2026
Olten (SO)

-57 kg B, -69 kg B, 84+ kg B

-57 kg A, -69 kg A, 84+ kg A

-52 kg, -63 kg B, -76 kg B, -84 kg B

-63 kg A, -76 kg A, -84 kg A


